
OGS - Nikolaus-Schule 
Mittagessen im Pädagogischen Nachmittag 
 

 

 

 

 

 

 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 

Gericht  1 
Köfte vom Rind 

in dunkler Sauce, 
dazu Erbsen natur 
und Vollkornpenne 

Geflügeldinos 

mit Blattspinat in 
Rahm, dazu Kartoffeln 
mit Kräutermarinade 

Bolognesesauce vom 
Rind 

mit Gabelspaghetti, 
dazu Möhrensalat 
natur 

Putengulasch 

mit Kartoffelpüree 
und Farmersalat 

Vegetarisches 
Schnitzel, paniert 

mit Röstis, dazu 
Mayonnaise und 
Blattsalat mit 
Cocktaildressing 

      

      

 

Gericht  2 
 
 

 

Hot Dog 

mit 
Geflügelbockwurst, 
Wedges, Ketchup 
und Kappessala 

Bami Goreng 

Nudelpfanne mit 
Hühnerfleisch und 
Karottenstreifen 

Geflügelbratwurst 

in dunkler Sauce, 
dazu Rotkohl und 
Salzkartoffeln 

Tomatensuppe 

mit vegetarischen 
Maultaschen 

Bio Eieromelette 

mit Rahmspinat 
und Kartoffelpüree 

      

 

ESSENSPLAN 

Vom 15.04.2024 bis zum 19.04.2024 


