
OGS - Nikolaus-Schule 
Mittagessen im Pädagogischen Nachmittag 
 

 

 

 

 

 

 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 

Gericht  1 
Putengeschnetzeltes 

mit Kroketten, dazu 
Krautsalat natur 

Tomatencremesuppe 

mit Reiseinlage 

Nudel-Bolognese-
Auflauf 

mit Rinderhackfleisch 
und Mais, dazu 
Blattsalat mit 
Cocktaildressing 

Kartoffelsuppe 

mit Gartenkräutern 
und Sahne, dazu 
Geflügelbockwurst 

Geflügelbratwurst 

in dunkler Sauce, 
dazu Fingermöhren 
natur und 
Salzkartoffeln 

      

      

 

Gericht  2 
 
 

 

Mac & Cheese-
Auflauf 

Nudelauflauf mit 
Penne und 
Cheddarkäse, dazu 
Rotkrautsalat 

Pfannkuchen 

mit roter Grütze 

Fischstäbchen 
(paniert) 

mit Rahmspinat und 
Kartoffelpüree 

Happea Meat Gyros 

(auf Erbsenbasis) mit 
Zaziki, dazu Wedges 
und Krautsalat natur 

Thunfisch-
Vollkornnudelauflauf 

mit jungem Gouda 
überbacken, dazu 
Krautsalat natur 

      

 

ESSENSPLAN 

Vom 13.05.2024 bis zum 17.05.2024 


