OGS - Nikolaus-Schule

Mittagessen im Padagogischen Nachmittag

ESSENSPLAN

Vom 20.04.2026 bis zum 24.04.2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
_ Spirelli Napoli Happea Meat Geflugeldinos Kofte vom Rind Thunfisch Pasta
Gericht 1 Spirelli mit Currywurstgulasch mit Kroketten, Mayo in mediterraner Thunfisch-Tomaten-
Tomatensauce, (auf Erbsenbasis) mit und Blattsalat mit Tomatensauce, Sauce mit Vollkornspirelli,
dazu Farmersalat | Wedges, dazu Cocktaildressing dazu Vollkornspirelli | dazu Blattsalat mit
Gurkensalat in Rahm und Chinakohlsalat | Joghurtdressing
_ Panierte Geflugelbolognesesauce | Kartoffeltasche Bio Happea Meat Kaiserschmarrn ohne
Gericht 2 [ Hahnchennuggets mit Gabelspaghetti mit Frischkasefullung | GYros Rosinen
mit Rahmspinat auf (auf Erbsenbasis) mit Vanillesauce
und Kartoffelpuree Ratatouillegemuse, auf Tomaten-
dazu Reis Erbsen-Reis, dazu
Krauterquarkdip




